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Clean Label: Czego oczekuje nowoczesny klient
od producenta karmy?

W erze, gdy nasze psy i koty sq petnoprawnymi cztonkami rodziny, ich
miska staje sie odbiciem naszej troski i Swiadomosci. Rosngca swiadomosé
zdrowotna, dostep do informacji oraz rozwéj segmentu premium i superpre-
mium sprawiajq, ze wybdr karmy coraz czesciej opiera sie na wartosciach
dodanych wynikajgcych ze sktadu i funkcjonalnosci karmy. Oczekiwania
wobec karmy i przekgsek dla zwierzqt sq bardzo wysokie - zaréwno pod
wzgledem wartosci odzywczych, jak i jakosci czy pochodzenia surowcéw.
Badanie przeprowadzone przez BENEO i New Nutrition Business wykazato,
ze 79% konsumentow sprawdza liste sktadnikéw przy zakupie nowej karmy,
a 75% wiascicieli weryfikuje etykiety, pod wzgledem obecnosci niepoza-
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danych sktadnikéw. ,Clean Label” to idea, ktéra (mimo braku formalnej
definicji prawnej), w praktyce sprowadza sie do prostej obietnicy: krétkiej,
zrozumiatej etykiety z rozpoznawalnymi sktadnikami, wolnej od sztucznych

aromatdéw, barwnikéw i konserwantéw.

Producenci karm dla zwierzgt, odpowiadajqc na rosngce oczekiwa-
nia opiekundéw, rewolucjonizujq rynek, stawiajgc na jakosé, naturalnosé
i transparentnosé. W tym nowym krajobrazie etykieta przestaje by¢ tylko
listg sktadnikow - staje sie¢ manifestem wartosci marki i najwazniejszym
narzedziem budowania zaufania. Fenomen ten, znany jako ,Clean Label”
(czysta etykieta), opiera sie na trzech filarach, ktére wspdlnie ksztattujq
decyzje zakupowe wspdtczesnego konsumenta: humanizacji, naturalnosci
i transparentnosci. Znaczenie tej ostatniej potwierdza fakt, ze byta ona

jednym z kryteriéw oceny w konkursie Pet Choice Award.

1. Humanizacja - zwierze jako petnoprawny czlonek rodziny.

Fundamentem catej zmiany jest zjawisko humanizacji. Traktujemy
naszych podopiecznych jak cztonkéw rodziny, a to zmienia nasze oczeki-
wania wobec ich diety. Karma ma nie tylko odzywia¢, ale réwniez sprawiaé
przyjemnos¢ i by¢ synonimem dbatosci o dobrostan. Oczekujemy, ze bedzie
,wygladac¢ jak prawdziwe jedzenie”, mie¢ apetyczng teksture i naturalny
aromat. To sprawia, ze producenci siegajg po sktadniki doskonale znane
z naszych kuchni, ktére jednoznacznie kojarzq sie ze zdrowiem: dynie

wspierajgcq trawienie, bogaty w omega-3 olej z fososia czy siemig Iniane.

2. Naturalnos$é - sita prostego i zrozumiatego sktadu.

Z potrzeby humanizacji rodzi sig pragnienie naturalnosci. Opiekunowie
coraz czesciej poszukujq karm o prostym, czytelnym sktadzie, wolnym od
sztucznych dodatkéw, konserwantéw czy barwnikéw. Produkt ma byé
,czysty” - bez GMO, metali cigzkich i surowcow niewiadomego pocho-
dzenia. To réwniez zwrot w strone minimalnego przetwarzania. Delikatna
obrébka w niskich temperaturach (od 45°C do maksymalnie 80°C), ktdra
chroni cenne wartosci odzywcze, staje sie synonimem najwyzszej jakosci,

w przeciwienstwie do produktéw wysokoprzetworzonych.

3. Transparentnos$é - fundament zaufania i partnerstwa

Sama deklaracja naturalnosci juz nie wystarcza. Wspotczesny konsu-
ment potrzebuje dowoddw, a walutg zaufania staje sie transparentnosé.
Opiekunowie chcg wiedzie¢ wszystko: skqd pochodzq surowce, w jakiej
technologii powstata karma i jakie procesy kontroli jakosci przeszta.

Deklaracje z etykiety muszq mie¢ pokrycie w certyfikatach i audytach.

W tym kontekscie rosnie znaczenie sktadnikéw
lokalnych, pochodzqcych ze zréwnowazonych
zrodet (np. ryby z certyfikowanych potowéw) oraz
mozliwosé przesledzenia catej drogi produktu
- ,0d pola do miski”.
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Pojecie ,Clean Label” nierozerwalnie tqczy sie
z unikaniem tzw. ,Frankenfoods” - sktadnikéw
postrzeganych jako sztuczne, ,stworzone
w laboratorium” lub mocno zmodyfikowane.
W publicznej swiadomosci do tej kategorii
czesto zalicza sie produkty GMO czy komponenty
poddane intensywnej obrobce chemicznej. Rodzi
to interesujqgce pytanie: czy sucha karma, ktéra z
definicji jest produktem wysokoprzetworzonym,
moze w ogdle wpisywac sie w filozofie ,Clean
Label”? Odpowiedz brzmi: tak, pod warunkiem, ze
proces produkcji jest maksymalnie transparentny,
a uzyte sktadniki sq naturalne i najwyzszej jakosci.
Kluczem jest uczciwa komunikacja i udowodnienie,
ze technologia stuzy zachowaniu wartosci odzyw-

czych, a nie maskowaniu stabej jakosci surowcéw.

Skoro wiemy juz, ze humanizacja, naturalnosé
i transparentnosé to filary zaufania, przyjrzyjmy
sie, jak ta filozofia dziata w praktyce - w momen-
cie, gdy klient stoi przed potkq sklepowq, a pro-
ducent przed wyzwaniem stworzenia idealnej
receptury. To starcie dwdch Swiatéw, ktdre tqczy
jeden cel: petna miska i zdrowe, szczesliwe zwierze.

Wspétczesny opiekun nie musi by¢ chemikiem
ani technologiem zywienia. W podejmowaniu de-
cyzji zakupowych kieruje sie on intuicjq i logikg
wiasnej kuchni. Gdy odwraca paczke i czyta sktad,
w jego gtowie odbywa sie btyskawiczny test zaufa-
nia. Nazwy takie jak ,butylohydroksyanizol” czy
»9glikol propylenowy” brzmiq obco i niepokojgco.
Kojarzq sie z laboratorium, a nie z jedzeniem.
Widok sktadnikéw takich jak ,$wiezy indyk, dynia,
olej ztososia, ekstrakt z rozmarynu” w produkcie
konkurencyjnym wywotuje natychmiastowe roz-
luznienie. To produkty, ktére mogtyby znalez¢ sie
na liscie zakupéw na niedzielny obiad. To wtasnie
jest ,Kitchen Logic” - podswiadome pytanie: ,Czy
sam bym to zjad? Czy znalaztbym to w swojej spi-
zarni?”. Jesli odpowiedz brzmi ,tak”, przemystowa
formuta w oczach klienta magicznie zamienia sie
w petnowartosciowy, domowy positek. Zrozumienie
tego mechanizmu jest dla producenta kluczem do

serca (i koszyka) konsumenta.

Dla producenta ,Clean Label” to rewolucja,
ktéra wykracza poza analize chemiczng biatka
i thuszczu, to zobowigzanie do przejrzystosci, ktore
wymusza nowe podejscie do tworzenia receptur.
Trzy filary jakosci w praktyce produkeyjnej obej-

mujq: minimalizm, precyzje i uczciwosé.

I. Minimalizm to Zaufanie: sita ,Krotkiej
Listy”

W dobie rosnqcej liczby alergii i nietolerancji
pokarmowych, minimalizm stat sig cnotq. Dtuga li-
sta sktadnikéw, petna skomplikowanych dodatkéw,
to dla klienta ,pole minowe” - kazdy dodatkowy
komponent to potencjalne ryzyko. Krétka, zrozu-
miata etykieta (np. migso z jelenia, bataty, dynia,
olej z tososia) to czytelny komunikat: ,jestesmy
bezpieczni”. Stworzenie w petni zbilansowanej
karmy z minimalnej liczby sktadnikéw to dowdd
najwyzszej jakosci i technologii, ktéry buduje za-
ufanie oparte na prostocie.

Il. Precyzja to Standard: koniec
z anonimowosciq

Termin ,produkty pochodzenia zwierzecego”,
choc zgodny z prawem, w swiadomosci opiekuna
stat sig synonimem odpadow. To wtasnie pod nim
kryjq sie przystowiowe ,skory, wiéry i pazury” -
surowce niegodne miski cztonka rodziny. Klient
wymaga bezwzglednej precyzji, nie akceptuje
juz ,drobiu”, zgda ,$wiezego migsa z indyka”,
nie chce ,podrobow”, tylko ,wqtrébki wotowej”
lub ,serc kaczych”. Ta zmiana wymusza ewolucje
catego taricucha dostaw - producent karmy musi
wymagac od swoich partneréw (np. zaktadow
miesnych) petnej identyfikowalnosci i gwarangji
powtarzalnej jakosci kazdej partii.

11l. Uczciwosé w Procesie: bez ukrytych
sktadnikow

Czysta etykieta nie toleruje niedomdwien.
Kazdy, nawet najmniejszy element receptury, musi
mie¢ swoje imie i uzasadnienie. Jesli w karmie mo-
krej uzywany jest bulion, klient ma prawo wiedzie¢,
czy to bulion z gotowania migsa wtasnego, czy
roztwdr z proszku. Woda jako bezimienny ,dodatek
technologiczny” to przesztos¢. Transparentnosé
procesu - od zrédta zelatyny po rodzaj uzytego
oleju - to najmocniejszy sygnat, jaki marka moze
wystac: ,Nie mamy nic do ukrycia. Jestesmy dum-
ni z tego, co tworzymy”.

Rezygnacja z syntetycznych dodatkéw to
marketingowa deklaracja jakosci produktu, ale
przede wszystkim wyzwanie technologiczne
zwigzane ze stabilnoscig produktu. Stworzenie
produktu z czystq etykietq, ktory jednoczesnie
pozostaje bezpieczny i Swiezy, jest dowodem naj-
wyzszego kunsztu technologicznego. Producenci
stajg przed dwoma kluczowymi wyzwaniami:
ochronq ttuszczy przed utlenianiem oraz rozwo-
jem niepozgdanych mikroorganizmaéw.

Ttuszcz to nosnik smaku i energii, ale tez
najstabsze ogniwo w trwatosci karmy. Jego
utlenianie, czyli jetczenie, to naturalny proces,
ktory psuje produkt. Przez lata, w celu ochrony

thuszczéw wykorzystywano syntetyczne antyok-
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sydanty, takie jak BHA (butylohydroksyanizol)
i BHT (butylohydroksytoluen). Skuteczne, tanie,
ale budzqce coraz wigkszy sprzeciw konsumen-
tow, ktérzy nie chcq ich widzie¢ w misce pupila.
W karmach z czystq etykietq ich miejsce zajmuje
potezna mieszanka naturalnych przeciwutle-
niaczy tj. kompozycja tokoferoli (witamina E),
ekstraktu z rozmarynu i kwasu cytrynowego,
ktére dziatajgc synergicznie chronig cenne

kwasy ttuszczowe. Pytanie kluczowe brzmi: czy
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- wyjatkowe wigzanie wody
- poprawa stabilnosci termicznej wyrobu

- zamiennik izolatu biatka sojowego
- alternatywa dla zagestnikéw z numerem E
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naturalne rozwigzania sq rownie skuteczne co
syntetyki? Tak, ale w innych ramach czasowych.
Syntetyki mogq zabezpieczy¢ karme na 24-36
miesiecy. Wysokiej jakosci naturalne mieszanki
gwarantujq stabilnos¢ przez 12-18 miesiecy. Dla
nowoczesnego tancucha dostaw i Swiadomego
klienta, ktéry szuka ,Swiezych” partii, jest to okres
w zupetnosci wystarczajqcy.

Kolejnym wyzwaniem jest bezpieczenstwo

mikrobiologiczne, ktére wcale nie musi oznaczac
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- ubytki pod kontrola

- eliminacja wyciekéw fazy wodno-ttuszczowej
w produktach pakowanych prézniowo

- obnizenie kosztow przez ograniczenie ubytkéw cieplnych
- zdecydowanie mniejsze straty podczas przechowywania
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dodawania konserwantéw. W suchej karmie,
gtéwnym zabezpieczeniem nie jest konserwant,
lecz niska aktywno$é wody (aw). To parametr
okreslajqcy ilos¢ ,wolnej” wody w produkcie, do-
stepnej dla drobnoustrojéw. Poprzez precyzyjny
proces suszenia karmy do poziomu aw < 0.6,
producenci tworzq srodowisko niekorzystne do
rozwoju bakterii i plesni. Naturalne ekstrakty, jak
olejki z oregano czy tymianku, mogq petni¢ role
wspomagajgcg, chronigec produkt po otwarciu
opakowania. W przypadku karm w puszkach
czy saszetkach, gwarancjq bezpieczenstwa
jest proces sterylizacji termicznej. Wysoka
temperatura i cisnienie niszczq wszelkie for-
my drobnoustrojéw. Wyzwanie ,Clean Label”
w karmach mokrych lezy wiec gdzie indziej - nie
w unikaniu konserwantdw, ale w rezygnacji z nie-
potrzebnych zagestnikdw, gum czy sztucznych

polepszaczy smaku.

Aby lepiej zrozumied, jak w praktyce wyglg-
dajg omawiane przez nas trendy, przyjrzyjmy sie
dwém anonimowym przyktadom sktadéw karm

dostepnych na rynku'.

Produktu nr 1 (Wersja Ekonomiczna) -
Analiza pod katem Clean Label:

¢ Brak transparentnosci (Sktad zamknie-
ty): Uzycie nazw kategorii zamiast
konkretnych surowcow («zbozan, «mieso

i produkty pochodzenia zwierzecegon,
«produkty pochodzenia roslinnegon).
Konsument nie wie, jakie to zboza (rézni-

ca miedzy ryzem a pszenicq jest istotna),

ani jakie zwierzeta (poza sladowq iloscig

kurczaka i indyka).

*  Sztuczne dodatki: Obecnosc ogdlnego ha-
sta ,barwniki, przeciwutleniacze”. W tren-
dzie Clean Label jest to niedopuszczalne
- konsument chce wiedzie¢, czy uzyto
naturalnych tokoferoli, czy syntetycznych

przeciwutleniaczy tj. BHA/BHT.

Produktu nr 1 (Wersja Ekonomiczna) -
Analiza pod kgtem Kitchen Logic:

¢  Dtugai niejasna lista: Choc¢ lista nie jest
dtuga fizycznie, jest ,zamazana” pojecio-
wo, szczegdlnie czes¢ o dodatkach diete-
tycznych (monohydrat, jodan, selenin).
W produkcie ekonomicznym przetworzona
i uboga w wartosci odzywcze baza surow-
céw musiata zostac podkrecona poteznym
,premixem” witaminowo-mineralnym, aby
karma spetniata minimalne normy zywie-
niowe (np. FEDIAF).

*  Znikomailo$é ,prawdziwego jedzenia”:
Suszona marchew na poziomie 0,08%
to ilos¢ stuzgca jedynie marketingowi,
a nie zywieniu. W tym miejscu warto po-
stawic retoryczne pytanie: Czy pokazanie
marchewki na przodzie opakowania jest
uczciwe?

¢ Pierwsze miejsce w sktadzie: ,Zboza”
na pierwszym miejscu sugerujq, ze jest to
pasza weglowodanowa, a nie migsna, co
ktdci sie z logicznym postrzeganiem diety

psa przez opiekuna.

Analiza Produktu nr 2 (Wersja Premium) -
Analiza pod kgtem Clean Label:
¢ Petna transparentnosé: Podane doktad-
ne procenty gtéwnych sktadnikéw (45%
wieprzowiny, 25% kurczaka itd.). Cho¢

SKEAD: zboza, mieso i produkty pochodzenia zwierzecego (16%, w tym kurczak 3%
iindyk 1%), produkty pochodzenia roslinnego, oleje i tuszcze, roslinne ekstrakty

surowiec jest szlachetny (wiezy, nie mqgcz-
ka), podawanie go w procentach przed
obrdbkq termicznq jest technicznie praw-
dziwe, ale konsumencko mylgce. W ideal-
nym schemacie ,Clean Label” producent
podatby: ,X% miesa po wysuszeniu”.

*  Prosty sklad: Brak ukrytych kategorii.
Kazdy sktadnik jest nazwany precyzyj-
nie (nawet z nazwgq tacinskg ryb, np.
Sardinella aurita).

*  Brak sztucznych dodatkéw: Na widocz-
nym fragmencie nie ma wzmianki o sztucz-

nych konserwantach czy barwnikach.

Analiza Produktu nr 2 (Wersja Premium) -
Analiza pod kgtem Kitchen Logic:

+  Sktadniki ,z talerza”: Swieza wieprzowi-
na, kurczak, cate ryby, wgtroba, bataty,
banany. To produkty, ktdre klient sam
kupuje w sklepie spozywczym. Chociaz i
tutaj zdarzajq sie pojecia enigmatyczne
dla przecietnego konsumenta (np. skrobia
hydrolizowana, masa celulozowa z bu-
raka) jest to zaledwie utamek receptury,
a nie jej baza.

* Ziotaiprzyprawy (fitogeniki): Obecnos¢
szatwii, kurkumy, imbiru, kminku. To jest
doktadnie to, co nazywamy ,Kitchen
Logic” - opiekun kojarzy te sktadniki ze
zdrowiem i wiasng kuchnig. Pytania, ktore
mozemy postawi¢ w tym miejscu, aby
uzyskac jeszcze petniejszy opis: Czy to
ekstrakty, czy suszone ziota? Czy ich ilos¢
jest terapeutyczna (funkcjonalna), czy
tylko marketingowa?

* Naturalne procesy: Uzycie terminu
«Swieze» (a nie maqczka) oraz
,hydrolizowana skrobia” (co sugeruje
proces zwiekszajgcy strawnos¢,
choé brzmi bardziej technicznie, jest

akceptowalne).

Nawet w segmencie Premium, trend ,Clean
Label” napotyka na technologiczne kompromisy.
Choc¢ lista sktadnikéw kusi ,swiezym migsem”,
musimy pamietac o fizyce - woda odparowuje,
a realny udziat migsa w suchej masie jest niz-
szy niz deklarowane 80%. Widzimy tu réwniez
pekniecia w narracji ,Kitchen Logic” tj.: obec-
nos¢ ,hydrolizowanej skrobi” czy przemystowej
,masy celulozowej z buraka” przypomina nam,
ze nadal mamy do czynienia z produktem wy-
sokoprzetworzonym, a nie domowym obiadem
(w ktérym surowce réwniez wymagatyby pew-
nego przetworzenia). To lekcja dla konsumenta:
transparentnosé to nie tylko tadne nazwy, to

takze zrozumienie procesow, ktdre za nimi stojq.

Idea ,Clean Label” to przede wszystkim od-
powiedz na rosngce oczekiwania swiadomych
opiekundw. Kierujq sie oni prostq zasadg ,Kitchen
Logic”, poszukujgc w karmie sktadnikéw, ktére sq
naturalne, proste i zrozumiate. To z kolei wymu-
sza na producentach precyzje i uczciwosé - jasne
nazywanie kazdego komponentu i rezygnacje
zogdlnych, niejasnych kategorii. Nawet najlepsza
karma jest produktem przetworzonym, najwaz-
niejsza staje sie petna transparentnosé produ-

centa co do sktadu i proceséw technologicznych.

'. Przedstawiona analiza ma charakter wytqcznie edukacyjny i pogladowy. Jej celem jest

zilustrowanie réznic w podejsciu do formulacji produktow (trendy Clean Label i Kitchen Logic)

na przyktadzie ogdlnodostepnych danych rynkowych. Wybrane etykiety stuzq jako studium

przypadku (case study) dla omowienia zjawisk rynkowych, a nie oceny konkretnych marek czy

biatkowe, mineraty, warzywa (suszona marchew 0.08%, odpowiada 0.5% uwodnionej
marchwi). DODATKI DIETETYCZNE: 1U/kg: witamina A: 16700 ; witamina D;: 970,mg/kg:
siarzan zelaza (Il), monohydrat: (Fe:69) ; bezwodny jodan wapnia: (I:1.7) ; pentahydrat
siarzanu miedzi: (Cu: 7.7) ; siarzan manganawy, monohydrat: (Mn: 5.2) ; jednowodny
siarczan cynku: (Zn: 100) ; selenin sodu: (Se: 0.16). DODATKI: barwniki, przeciwutleniacze.
SKEADNIKI ANALITYCZNE: biatko: 17 %, thuszcz surowy: 8 %, popidt surowy: 8%,

widkno surowe: 3%. Podane ilosci karmy odnosza sie do pséw umiarkowanie aktywnych
w normalnej temperaturze otoczenia. Indywidualne potrzeby réznia sie, a ilos¢
podawanej karmy powinna zostac dostosowana tak, aby utrzymac prawidtowa, szzupta
sylwetke Twojego psa. Zwierze powinno miec staty dostep do czystej, Swiezej wody do

Przyktad 1. Sktad karmy dla pséw (wersja ekonomiczna)

Sktad

45% $wiezej wieprzowiny, 25% $wiezego kurczaka, 10% catych, $wiezych ryb (sardynela (Sardinella aurita), makrela
(Scomber scombrus), ostrobok pospolity (Trachurus spp.), sardyna (Sardina pilchardus)), 5% $wiezej watroby wieprzowej,
hydrolizowana skrobia, jaja, masa celulozowa z buraka, drozdze piwne (Saccharomyces cerevisiae), bataty, banany, kminek
zwyczajny (Carum carvi), kminek zwyczajny (Cuminum cyminum), szatwia (Salvia officinalis), kurkuma (Curcuma longa), imbir
(Zingiber officinale).

Przyktad 2. Sktad karmy dla pséw (wersja premium)

producentow. Analiza opiera sie wytqcznie na deklaracjach zawartych na opakowaniu. Artykut

nie jest sponsorowany ani nie ma na celu reklamy lub antyreklamy zadnego z podmiotow.

Dr inz. Martyna Wilk, specjalistka w dziedzinie zywienia zwierzqt.

Kariere rozpoczeta w laboratorium analitycznym, oceniajgc sktad
i jakos¢ pasz oraz biodostepnosé¢ sktadnikéw pokarmowych w mode-
lach in vitro. Jako pracownik dydaktyczny i naukowy Uniwersytetu
Przyrodniczego we Wroctawiu prowadzita badania nad alternatywnymi
roslinami paszowymi, produktami ubocznymi przemystu rolno-spozyw-
czego oraz innowacyjnymi zrédtami biatka, w tym owadami paszowymi.

Obecnie koncentruje sie na ocenie funkcjonalnosci innowacyjnych dodatkéw paszowych
orazich wptywu na zdrowie zwierzqt hodowlanych i towarzyszqcych. Doswiadczenie zdobywata
w Polsce i za granicq, prowadzqc badania in vitro i in vivo w ramach wspétpracy miedzyna-
rodowej z osrodkami naukowymi oraz przemystem paszowym i biotechnologicznym. Promuje
zywienie jako narzedzie profilaktyki chordb, wspierajgc hodowle bezantybiotykowq i naturalne

wsparcie zdrowia przewodu pokarmowego zwierzqt. Stypendystka Nuffield International 2026.
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W skrécie, ,Clean Label” to filozofia produkgji,
w ktorej prosta i zrozumiata etykieta jest wyni-
kiem zaawansowanego, ale przede wszystkim

uczciwego podejscia do zywienia zwierzqt.

drinz. Martyna Wilk
Bibliografia dostepna w redakcji

REKLAMA

y ”

NOWOSC!

VITACEL PF 850 - blonnik grochowy

- wyjatkowe wigzanie wody
- poprawa stabilnosci termicznej wyrobu

- atrakcyjny wyglad w czasie przechowywania

- poprawa wiasciwosci organoleptycznych wyrobu na zimno i ciepto
- obnizenie kosztéw przez redukcje ubytkéw

@S Fibers for Life.

Rettenmaier Polska

Sp. z 0.0.

Bitwy Warszawskiej 1920 1. 78
02-366 Warszawa

mobile +48 600 422 222

Tel + 4822 608 5100

e-mail: jrs@jrs.pl
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